
社会人向け面接練習シート 

 

事前に下記の面接項目をご確認ください。 

 

質問項目 

1.では、3分以内で自己紹介をお願いします。 

※1,2分程度で名前、職務経歴、何ができるかを簡潔に述べてください。 

 

2.今までの仕事の経験からできるスキル・ことと、実績等のプレゼンテーションをお願いします。 

身につけたスキルは何がありますか。習熟度が分かる資料があればご提示ください。 

※自身の持っているスキルが、その会社でどう活かせるか述べてください。 

 

3.（前職と業種が異なる場合）この業種を選んだ理由を教えてください。 

（前職と同業の場合）こだわる理由を教えてください。 

 

4.志望動機を教えてください。（なぜ当社を選んだのか） 

 

5．応募企業の事業内容を説明してください。 

※事前に企業研究をしておいてください。 

 

6．応募企業の理念・方針に対してどう思いますか。 

 

7．当社で具体的にやりたいこと・挑戦してみたいことを教えてください。 

 

8.転職の理由を教えてください。 

※前職の不平不満は厳禁（給料が安い、上司が気に入らない等） 

前向きな回答が必須。 

 

9.希望給与額、希望勤務地、両親の確認について。 

 

10.内定を頂いたら、勤務開始はいつから可能ですか。 

 

11.現在、他社の面接選考を受けていますか。また、状況を教えてください。 

 

12.他社と当社から内定を頂いた際、選定する判断基準を教えてください。 

 

13.質問はございますか。 

※必ず質問を考えておいてください。 


